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INTRODUCCION:

El caso quiere resaltar las consecuencias a las que puede llevar la falta de entendimiento con los pacientes. Ademas de presentar el Sindrome de Usher
(Sd. Usher)(sordera neurosensorial congénita + retinosis pigmentaria)enfermedad rara, con una prevalencia en Espana de 4,2 casos/100.000 habitantes,

DESCRIPCION:
Mujer 70 anos, madrilena. Sd Usher. Ojo izquierdo(Ol) ciego tras accidente. Operada de catarata en ambos 0jos(AO).

Acude con familiares porque desde ayer notan que tiene episodios de pérdida de vision, sin otra clinica. La exploracion fisica es normal y dados los
antecedentes oftalmologicos(OFT) se deriva a Urgencias OFT, quienes no observan cambios en la patologia basal de AO salvo una luxacion de la lente
intraocular(LIO)del Ol.

Ingresa con sospecha de neuritis optica, se realiza analitica, resonancia magnética, potenciales evocados, recibiendo corticoides de forma empirica. Ante
la normalidad de las pruebas es alta.

Vuelve a consulta con una sobrina asequrando que los episodios son con cambios posturales, y que el ojo derecho es el ciego y no el Ol como se habia
dicho. Sospechamos fluctuacion de la clinica en relacion con luxacion de LIO del Ol, diagndstico que confirma oftalmologia

ESTRATEGIA PRACTICA DE ACTUACION:

Un paciente dificil como este, de otra region, con una enfermedad rara y con evidentes dificultades de comunicacion, probablemente hubiera evitado un
ingreso de haber tenido su historial medico digitalizado.

La falta de comunicacion conlleva errores médicos y aumento del gasto sanitario. Los ciudadanos se desplazan frecuentemente y una de las
herramientas de las que disponemos para facilitar dicha comunicacion es la historia clinica electronica (HCE), quizas se deberia de insistir en la promocion
de la implantacion un sistema de HCE compatible entre comunidades, como recoge Ley 41/2002 3, a fin de evitar que los atendidos en diversos centros se
sometan a procedimientos innecesarios
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