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(_aso clinico:

Mujer, 55 anos, sin a]ergias, habitos toxicos ni
factores de resgo cardiovascular, migrafias que
controla con ibuprofeno ocasional desde hace
O afos. Kesto jz: antecedentes sin interés. No
medicacidn  crénica. Acude por migrafia
anormalmente  intensa (no responcje a
iEuProgeno), disartria y Parestesias%ipoestesias
en hemicara derecha de 48 horas de evolucion.
ExPloracién fisica, incluido fondo de ojoJ
normal, salvo por disartria, Parestesias y leve
Paralisis facial central derecha, por o que deriva
a Urgencias, ingresando finalmente  en
Neurologa’a. Scanner: normal. Kesonancia
Magnética: lesion isquémica aguda en centro
semioval izquiercjo. gc amPlfan estudios con
estudio CarAiolégico y cribado analitico de
tromboftilias y serologias de lues y virus de |a
inmunodeficiecia  humanas: resultando  todo
negativo. Se inicia antiagregacion y

anticoagulacién orales.

E_stratcgia Practica de actuacién:

Ante una cefalea el médico de AL debe
realizar siempre un correcto enfoque del sintoma a
Partir de una buena historia ji’ﬂica y de una
ex!:)loracién fisica comPleta para reconocer
adecuadamente |a Prescncia O ausencia de SIZNOS
de alarma que justhciquen a ampliacic’m de
estudios. | n este caso, a Prescncia de

focalidades neurolégicas en  la exPloracic'm

justhcica la derivacion a urgencias para Prueba de

imagen y valoracion por el esPecialista.
Finalmente, mediante la resonancia y a
ncgatividad del resto de estudios Practicados se
establece el diagnéstico de ictus migrafioso de
localizacion atipica, o que Permite instaurar el

tratamiento adecuado para Prevenir recidivas.
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