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LINFADENITIS POR ARAÑAZO 

DE GATO. CASO CLÍNICO.

INTRODUCCIÓN:

La enfermedad por arañazo de gato es una entidad infecciosa producida por bartonella henselae,

cuyo reservorio natural es el gato o el perro. Es una de las causas más frecuentes de linfadenitis

localizada dolorosa crónica.

DESCRIPCIÓN SUCINTA DEL CASO:

Paciente mujer de 12 años que acude por inflamación en codo y axila izquierda de dos semanas de evolución que ha comenzado con

febrícula y malestar general 3 días antes. En el domicilio conviven con un gato y un perro.

En la exploración destaca nodulación en codo izquierdo de 1,5 cm de diámetro y dos nodulaciones en axila izquierda de 2 y 3 cm de

diámetro, con empastamiento. Compatibles con adenopatías.

Se solicita analítica en la que destaca leucocitosis con 12.8, linfocitos 5.8, monocitos 11. Serología para virus de Epstein-Barr, hepatitis A, B

y C y virus de inmunodeficiencia humana (VIH) fue negativa. Brucela y toxoplasma negativo. Anticuerpos anti Bartonella henselae en suero

Positivo IgG e IgM. Hemocultivo negativo.

Ecografía axilar con adenopatías en codo y axila con imágenes sugestivas de abcesificación.

Test de la tuberculina negativo, radiografía de tórax normal.

ESTRATEGIA PRÁCTICA DE ACTUACIÓN:

Ante un cuadro de linfadenitis con sintomatología general es fundamental una buena anamnesis para orientar el cuadro clínico. Muchas

enfermedades se acompañan de adenopatías. Cuadros de duración inferior a 2-3 semanas orientan a infeciones virales o bacterianas y los

superiores a un mes lo hacen hacia cuadros tumorales o tuberculosis.

Ante una linfadenitis localizada con antecedente de contacto con gatos, debemos pensar en esta enfermedad. La confirmación es a través

del cumplimiento de 3 de criterios de Margileth: Contacto con gato, pruebas de laboratorio negativas para otras causas de adenopatías, la

identificación de Bartonella henselae de forma indirecta por título positivo de IgG o IgM.
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