Invaginacion intestinal por endometriosis

Introduccion:

La endometriosis intestinal es una causa poco frecuente de obstruccion intestinal; pero requiere de un elevado indice de
sospecha para un diagnostico preoperatorio. Debe ser considerado en toda paciente en edad fértil que presente un
cuadro de obstruccion intestinal sin antecedentes quirurgicos.

Descripcion del caso:

Mujer de 39 aios, sin alergias, con antecedentes de endometriosis; que acude a urgencias por dolor abdominal tipo
colico intermitente de un mes de evolucién, que se acentua en las ultimas 72 horas, acompanado de estrefiimiento,
nauseas y vomitos.

Exploracion: regular estado general, postura antialgica. Abdomen blando, depresible, doloroso a la palpacion en
mesogastrio y flanco izquierdo, sin peritonismo. Ausencia de ruidos hidroaéreos. Resto anodino.

Pruebas: analitica normal.Radiografia de abdomen: dilatacion de asas intestinales y niveles hidroaereos.

TAC abdominal: imagen compatible con invaginacion colo-célica.

Se realiza interconsulta con Cirugia. Se interviene con diagnéstico intraoperatorio de invaginacién colo-célica y
diagnostico anatomopatologico de endometriosis intestinal. Evolucion favorable.

Estrategia:

La endometriosis intestinal se presenta en mujeres en edad fértil. El cuadro clinico varia desde una completa ausencia de
sintomas, hasta una emergencia por abdomen agudo, la cual requiere intervencion quirurgica. Es una causa poco
frecuente de obstruccion intestinal (7-23%). El diagndstico preoperatorio correcto es dificil y requiere un alto indice de
sospecha, pues la endometriosis intestinal puede confundirse. El diagndstico definitivo es anatomopatologico.

La endometriosis es una causa infrecuente de obstruccion intestinal, que requiere de un elevado indice de sospecha para
su diagnostico preoperatorio. Debe ser considerado en toda paciente en edad fértil que presente un estrefimiento.
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