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En la actualidad estan apareciendo germenes que son resistentes a muchos antibioticos de nuestra practica diaria; sus infecciones tienen un curso clinico, aun en

personas inmunocompetentes, muy agresivo, gue nos hace tener claro, lo importante que es hacer un cultivo del germen y el antibiograma.

Paciente de 45 anos que trabaja de camarero. Acude con absceso abdominal y uUlceras en el escroto; se le pauta claritromicina y ciprofloxacino sin mejoria, por lo
gue se recoge cultivo de la ulcera. Aparece en cultivo: S. aureus meticilin-resistente (SARM) a ambos antibioticos, por lo que le pautamos clindamicina y fosfomicina,
con lo que presenta muy buena evolucion en 3 dias. Va remitiendo el dolor y el absceso se hace mas “maduro’; se drena. Se repite el cultivo de la Ulcera y resulta
negativo. Con el tratamiento pautado, en 1 mes ya se ha curado. Se hace analitica con VIH, sifilis, glucosa entre otras cosas (buscando una inmunodepresion);

resulta todo normal. También se estudia si es portador faringeo y nasal, sin resultado alguno.

Ante una infeccion de evolucidon torpida, es muy importante recoger un cultivo del exudado. Es cada vez mas frecuente que aparezcan germenes SARM. La
colonizacion puede asentar sobre la mucosa nasal, orofaringe, epidermis integra, ulceras cronicas cutaneas, heridas en fase de cicatrizacidon o en la uretra de
portadores de sonda. Existen factores de riesgo de infeccion por SARM: la manipulacion diagnostico-terapeutica (catéter intravascular, sondaje vesical, intubacion
orotragueal; estancia en UCI; enfermedad grave de base; antibioterapia previa; estancia nosocomial prolongada: cirugia previa o herida quirurgica; Ulceras

Isquéemicas.

S aureus meticilin resistente..
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