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INTRODUCCION
La hidrocefalia cronica del adulto se caracteriza por alteracion de la marcha , deterioro cognitivo y alteracion del control de
esfinteres pudiendo haber presentaciones atipicas.

DESCRIPCION DEL CASO

Mujer de 84 anos desde hace meses presenta Inestabilidad en la marcha con sensacion de caida al suelo y dificultad en los
giros , etiquetado como vertigo periférico pero sin mejoria con tratamiento .

Antecedentes: dislipemia, gastritis cronica, colitis isquémica, fractura ambas munecas por caida.

Exploracion: Paso corto, arrastra los pies, Inestable , precisa apoyo para caminar, aumento de la base de sustentacion ,resto

de exploracion neurologica dentro de la normalidad.

Se deriva a neurologia, se realiza TAC y RMN, objetivando signos compatibles con demencia o enfermedad de Pick,
hidrocefalia y signos de isquemia cronica de pequeno vaso. Se planted neurocirugia para derivacion ventriculoperitoneal, pero
dado el riesgo de la intervencion y el escaso beneficio potencial por la edad y comorbilidad de |la paciente se decidio, de
acuerdo con la familia y la paciente no intervenir.

ESTRATEGIA PRACTICA DE ACTUACION PALABRAS CLAVE

El diagnodstico de hidrocefalia cronica se basa en la anamnesis, examen Hidrocetfalia normotensa , hidrocetalia cronica , alteracion

fisico y pruebas de neuroimagen. La triada clasica: deterioro cognitivo, marcha
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