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La hipercalcemia asintomática y única en un estudio sin clinica asociada es un dato a estudiar en profundidad ya que a veces lleva asociado 

enfermedades raras y poco frecuentes. La sarcoidosis es una de esas causas siendo responsable en un porcentaje bajo pero digno de mención a 

propósito del caso

Varón de 33 años que acude a consulta para un análisis rutinario. Asintomatico.

Antecedentes familiares y personales sin interés.

No hábitos tóxicos.

La analítica es normal salvo una hipercalcemia de 11,26mg/del,Calcio corregido con albumina de 11,34mg/del.

A la exploración física no se encuentra ningún dato relevante 

Se amplían las pruebas de laboratorio intentando encontrar las causas .

Dado la negatividad de las causas más frecuentes, paratiroides y neoplasias me pongo en contacto con endocrino para estudio del caso .

Se le realiza ecografia de cuello y no se visualiza ni se identifican adenomas ni adenopatias.

Se le practica gammagrafia de paratiroides siendo normal

Se le deriva a reumatología para completar estudio dado la negatividad de pruebas.

Se pide un TAC de tórax con contraste y aparecen adenopatias biliares bilaterales,cambios fibroticos en ambos lóbulos superiores

Lo curioso de este caso es la nula sintomatologia del paciente ya que no presentaba ni presenta en el momento actual dificultad respiratoria ni

patologia restrictiva característica del cuadro tan avanzado que presenta .
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American Thoracic Society Statement no Sarcoidosis.


