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introduccion

La mayoria de las lesiones de la cavidad oral se originan como reaccion a traumatismos cronicos ,
mordisqueo ,succion del carrillo o irritacion por protesis.
Debido a esto se produce un crecimiento patologico de fibroblastos y de colageno.

Descripcion sucinta del caso

Mujer de 50 anos de edad que acude a la consulta por la presencia de una tumoracion en la mucosa de la
mejilla de mas de 30 meses de evolucion.La tumoracion ha aumentado de manera que ahora le causa
molestias al comer, pues se ulcera al ser mordisqueada.

Antecedentes personales: exfumadora de hace mas de 10 afnos,hipertensa e hipotiroidea.

En la exploracion se observa una tumoracion pediculada localizada en la mucosa de la mejilla de 1.5cm
aproximadamente y que ocupa el hueco del primer molar permanente inferior derecho, el color de la lesion es
palido y su consistencia es fibrosa.

Realizada la exploracion y la anamnesis, se establece el diagnostico de fibroma traumatico ya que la paciente
ha referido mordisquearlo con frecuencia,Se realiza la exéresis quirurgica de la tumoracion,se aplica un gel
antiseptico y la lesion se manda analizar al servicio de anatomia patoldgica .

Estrategia practica de actuacion:
Los medicos y odontélogos tenemos que revisar la cavidad oral de las personas aprovechando cualquier revision medica
gue realicen y mas aun si son fumadoras, o exfumadoras , asi como instruir a las personas que se acostumbren a hacerlos
ellas mismas y que consulten cualquier lesion que no desaparezca en el plazo de 1 mes o sea dolorosa , sin importar el
tamano de la misma
Se debe advertir a los pacientes la importancia de consultar las tumoraciones de la cavidad oral ,asi como también deben
evitar el traumatismo repetido mediante mordisqueo sobre las mismas , sobre los carrillos y deben consultar cualquier

patologia anormal de la cavidad oral. . Y a
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