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Introducción
El liquen plano oral es una enfermedad mucocutánea crónica, de carácter inflamatorio, etiología desconocida y naturaleza 
autoinmune. 
El liquen plano oral es una enfermedad crónica, pudiendo persistir hasta 25 años. Existe controversia en cuanto al poder de 
malignización del liquen plano. Descripción sucinta del caso:

Mujer de 66 años de edad no fumadora, sin antecedentes de importancia en la historia médica general, que acude a la consulta solicitando un 
tratamiento odontológico observándose en la exploración intraoral una lesión bilateral y simétrica en forma arboriforme en la mucosa yugal derecha 
e izquierda, de coloración blanquecina, en forma de red y tacto rugoso ligeramente sobreelevada que no se desprende. Se observan las típicas 
estrías de Wickham características del liquen plano. La paciente desconoce el tiempo de evolución de la lesión, así como el momento de su 
aparición.
se toma la biopsia incisional. 
El estudio anatomopatológico confirma el diagnóstico de liquen plano .
Es necesaria la toma de biopsia para realizar diagnóstico diferencial con otras lesiones potencialmente malignas.
El liquen plano blanco, asintomático no requerirá ningún tratamiento.

Estrategia práctica de actuación

La mucosa oral es la principal afectada en el liquen plano.
Se distinguen dos formas principales de liquen plano: blancas (asintomáticas) y rojas (eritematosas, dolorosas).
Es necesaria la toma de biopsia para realizar diagnóstico diferencial con otras lesiones potencialmente malignas.Es importante el seguimiento 
de estas lesiones, dado que en algunos estudios las han descrito con poder de malignización.
por lo cual no podemos caer en su banalización  y como hay diversos tipos de liquenes, tenemos que instruir a los pacientes de la importancia 
de su vigilancia y extirpación en caso necesario.
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