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 INTRODUCION:

El carcinoma vesical de células uroteliales es el más frecuente del tracto urinario después del de próstata. Su incidencia está 
aumentando. Cuando se diagnostica pronto la mayoría no son invasivos, pero retrasos diagnósticos se asocian a 

enfermedad invasiva muscular de alto grado de rápida progresión.

 DESCRIPCIÓN SUCINTA DEL CASO:

Varón de 45 años, diabético tipo 1, visto en Urgencias por hematuria macroscópica y disuria. se pautó tratamiento antibiótico
con norfloxacino 400 mg cada 12 h y se remitió a consulta. Al tratarse de una infección del tracto urinario en un varón con 

hematuria se pidió una ecografía urológica preferente. A los tres días el paciente aportó ecografía urológica de su seguro 
privado con diagnóstico de neoformación vesical. Se programó cistoscopia y se hizo resección transuretral. Diagnóstico 

anatomopatológico: carcinoma de celulas uroteliales in situ, plano, de alto grado, multifocal. Se pautó además tratamiento 
intravesical local con BCG . El paciente sigue controles actualmente en el Servicio de Urología del hospital .

 ESTRATEGIA PRÁCTICA DE ACTUACIÓN:

En pacientes rondando los 40 años la presencia de hematuria microscópica o macroscópica inexplicada requiere la evaluación 
de la vejiga y de todo el tracto urinario superior con vistas a descartar malignidad. La cistoscopia es el gold estándar para el
diagnóstico precoz, pero combinada con la citología de orina para detectar las lesiones que se escapen o lesiones del tracto 
urinario superior (uréter y pelvis renal ). A  nuestro alcance en la  consulta de atención primaria tenemos la posibilidad de

pedir ecografías urológicas y citologías de orina  con vistas a un diagnóstico precoz del cáncer vesical.
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