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Introducción: 

Los tumores filoides (TF) son tumores de mama poco comunes que se originan en el tejido conectivo. Son más frecuentes en mujeres de 30 

a 49 años de edad, aunque pueden presentarse en mujeres de cualquier edad. La mayoría son benignos, pero aproximadamente 1 de cada 

10 de estos tumores son malignos.

Descripción sucinta del caso:  

Presentamos el caso de una mujer de 39 años, multípara, con dos embarazos a término sin otros 

antecedentes de interés, que de forma súbita presenta tumoración en cuadrante interior superior 

de mama derecha con crecimiento rápido en seis meses. Acude a consulta, donde se realiza 

ecografía y mamografía. En la mamografía se aprecia masa tumoral bien delimitada de 3 por 4 

centímetros (cm) y en la ecografía se aprecia masa de características fibrosas. Se procede a 

biopsia guiada extrayendo cilindro con resultado anatomopatologico de tumor filoide 

probablemente benigno de mama. Se programa intervención quirúrgica con tumorectomia con 

margen de seguridad con postoperatorio favorable. Es dada de alta con controles semestrales. 

Estrategia practica: 

El tumor TF de la mama es una patología poco frecuente y origen desconocido. A pesar de su clasificación en benignos, borderline y malignos, su comportamiento tiende a 

ser incierto y hay que hacer el diagnóstico diferencial con fibroadenomas y tumores malignos. Debido a esto su tratamiento sigue siendo controversial. El diagnostico se 

realiza mediante biopsia de toda lesión nodular sospechosa, idealmente una biopsia core bajo apoyo ecográfico. El tratamiento es quirúrgico. La recidiva suele ocurrir dentro 

de los primeros dos años posteriores a la cirugía. Las metástasis suelen ser raras y el pronóstico depende del tamaño y del grado de infiltración en el momento del 

diagnóstico.
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