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PARACETAMOL,
el fiwrmaco letal de todas las casas.
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Acetaminophen, Liver injury, Autoly
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Distrito Poniente Almeria.

DESCRIPCION DEL CASO

Mujer de 25 anos, traida tras encontrarla en casa inconsciente. Sospechan ingesta medicamentosa por
Intentos similares previos. La paciente se encuentra consciente, aunque no dice que ha tomado. Nos dice
gue hace 5 horas ha tomado 6 comprimidos de alprazolam 0.5 mg y 40 comprimidos de paracetamol de 1
gramo (una caja entera que tenia en casa).

Se solicita analitica, incluida coagulacion y transaminasas que resulta normal.

Iniciamos tratamiento con N-acetilcisteina y contactamos con UCI para valorar ingreso a su cargo por el
alto riesgo de hepatitis fulminante.

A las 24 horas la paciente comienza con dolor abdominal, seguido de oligoanuria e ictericia, inicalmente
analiticamente destaca un aumento del INR y un alargamiento del tiempo de protombina (> 60 segundos)
con un pH de 7,28, seguido de un aumento de transaminasas > de 4.000 IU/mL hasta sufrir un fallo
hepatico fulminante.




