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       CAP Creu Alta, Sabadell (Barcelona) 

Objetivo: 
El producto intermedio es cualquier prueba complementaria derivada a un centro sanitario que no pertenezca a l’Institut Català de la Salut, 

consumiendo recursos económicos del centro de atención primaria. 

Nuestro objetivo es revisar y mejorar la calidad de las solicitudes de pruebas diagnósticas y la seguridad del paciente. 

Metodología: 
Se creó un grupo de mejora del producto intermedio(PI) para valorar la adecuación, según los protocolos clínicos vigentes (Essencial), de las 

solicitudes de: tomografía computarizada(TC), resonancia magnética(RM), tránsito gastroduodenal(TEGD), gastroscopias, colonoscopias, 

densitometrías óseas(DMO) y electromiogramas(EMG). 

Se ha realizado un estudio de las peticiones solicitadas desde los centros de atención primaria de Creu Alta y St.Oleguer (Sabadell), de TC, RM, 

TEGD, gastroscopias, colonoscopias, DMO y EMG, durante el año 2016,  

Se ha valorado el número de solicitudes cursadas, no cursadas, prioridad y motivo de devolución. 

Resultados:  
La comisión revisó 643 peticiones de pruebas (74,81% ordinarias, 25,19% preferentes). 

Eso da un promedio de 27,96 solicitudes/profesional/año. 

 

Pruebas solicitadas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De las 643 peticiones recibidas, no se cursaron 228(35,46%).  

En un 3% de las solicitudes se recomendó activar el circuito de diagnóstico rápido. 

Conclusiones:  
La comisión ha disminuido el número de pruebas no indicadas o sin información necesaria suficiente, según los protocolos vigentes o circuitos 

consensuados con el hospital de refencia/SAP.  

Esto conlleva una mejora en la eficiencia de las pruebas solicitadas y una mejora y más seguridad en la atención al paciente, ya que se le 

solicita la prueba o se le deriva a la especialidad más indicada y con la prioridad necesaria en ese momento, disminuyendo tiempo y pruebas 

innecesarias. 
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