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Justificacion y objetivos:
» Pasar de escala de deteccion a escala de
diagndstico mediante la evaluacion de
sensibilidad y especificidad.

 Evaluar la utilidad de la herramienta de
diagnaostico para detectar Dolor Neuropatico
Localizado (DNL) en una poblacion no
seleccionada.

Material y meéetodos:

 Estudio no experimental post-autorizacion
no observacional, multicéntrico, transversal,
no prospectivo de casos-controles. Realizado
en 19 Unidades de Dolor.
» Cada paciente con dolor fue evaluado por 2
especialistas (participaron 38 en total).
» Se analizaron los valores y la concordancia
de los diagndsticos de etiologia del dolor
dados por los especialistas entre la 12 y la 22
visita.
- En la 12 visita se pasaron escalas de dolor
neuropatico y pruebas diagnosticas.
- En la 22 visita se paso la herramienta de
diagnostico.
» Se calculé ademas la utilidad y facilidad de
uso de la herramienta, con la valoracion de
cada especialista.

Resultados:

* Incluyeron 666 pacientes, el 60%

fueron mujeres.

» La media de inicio de los sintomas
dolorosos fue de 57,66 meses.

» La media de la intensidad de dolor de
pacientes con Dolor Neuropatico
Localizado fue de 6,44 y no localizado

de 6,42.
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El 64,44% de pacientes con Dolor
Neuropatico Localizado presentaban
alodinia. Al comparar los diagnosticos
de especialistas, la especificidad de la
herramienta fue del 88,19% vy la
sensibilidad del 83,17 %.

En general, ;cual es el grado de
facilidad para el diagnéstico de la
presencia o la ausencia de Dolor
Neuropatico Localizado (DNL)?

El 86,84% de los especialistas
21 consideraron que la herramienta
fue facil o muy facil.

¢Facilita la herramienta
evaluada en el estudio su
trabajo clinico para el
diagnéstico de DNL?
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El 97,30% de los especialistas
consideraron util la herramienta.

Conclusiones:

» Con los datos de sensibilidad y
especificidad obtenidos en el estudio,
puede considerarse ésta como una
herramienta de diagndstico de Dolor
Neuropatico Localizado.

» Con esta herramienta, se puede
mejorar, de una manera facil, el
diagnostico de esta patologia.
Pudiendo mejorar el tratamiento y asi
la satisfaccion de los pacientes, ya que
debido a la dificultad del diagndstico,
hasta hoy, el dolor neuropatico puede
no ser tratado durante anos, y aun
tratandose, solo el 40-60% obtienen
una mejoria parcial.



