
El eritema anular centrífugo, es una patología dérmica poco frecuente, casi siempre banal, pero que 

en algunos casos se asocia a procesos neoplásicos. No viene determinado ni por la edad ni por el 

sexo.  

Paciente varón de 37 años, acude a la consulta por presentar brotes de lesiones asintomáticos en espalda 

desde hace años. Las lesiones son placas eritema-edematosas de morfología circular de diferentes tamaños. 

Se inició tratamiento con pomadas de corticoides ( metil prednisolona) y antifúngicos (panfungol), que no 

mejoraron el cuadro, por lo que se derivó a Dermatología. Se le solicitó analítica completa y biopsia de las 

lesiones, se le pautó clobetasol, y se citó a las 6 semanas con el diagnóstico de presunción de exantema fijo 

medicamentoso, linfoma o lupus. Tras ese periodo las lesiones siguieron igual , se descartó patología 

autoinmune con la analítica , y en  la biopsia se objetiva infiltrado linfocitario peri vascular superficial 

inespecífico, que junto con la clínica sugiere eritema anular. 

Ante la sospecha de este cuadro clínico, se debe derivar al paciente para realización de analíticas 

específicas y biopsia de las lesiones, para descartar la posible asociación a procesos mas graves 

sobre todo neoplásicos. Los corticoides tópicos no mejoran el cuadro. Se debe explicar al paciente 

la benignidad del cuadro y su posible evolución. 

Eritema, infiltrado linfocítico, benignidad. 

Eritema, infiltrado linfocítico, benignidad. 
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