neumonia en ninos. A propo6sito de un caso.

Dolor abdominal

Autora: Gonzalez Martos, U. MIR MFyC Burela (Lugo)

Introduccion:
La pancreatitis aguda es un proceso inflamatorio que se manifiesta como dolor abdominal intenso. El diagnostico se basa en pruebas

bioguimicas (amilasa y lipasa) o radiologicas. Es infrecuente en la edad pediatrica, aungque su incidencia esta aumentando en los ultimos anos.

Descripcion sucinta del caso:

Nino de 9 anos con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad a
tratamiento con Aripiprazol, Guanfacina y Clozapina, que acude a Urgencias por
dolor abdominal difuso de 4 dias de evolucion con disminucion de la ingesta y 4-5
episodios de vomitos hace 48 horas, sin diarrea. Hace una semana presento
iInfeccidon respiratoria febril recibiendo Amoxicilina. Los padres suspendieron
antibioterapia hace 2 dias por asociarla al dolor abdominal.

A la exploracion fisica: constantes dentro de normalidad, buen estado general, sin
alteraciones a ningun nivel, salvo Blumberg positivo. En la analitica: Leucocitosis,
80% segmentados, amilasa 288 U/L y proteina C reactiva 25.3 mg/dL. En
pruebas de imagen se evidencia consolidacion basal izquierda retrocardiaca y
datos compatibles con pancreatitis aguda no complicada.

Estrategia practica de actuacion:

La importancia del caso que tratamos se debe a que la neumonia es una de
las causas mas frecuentes de dolor abdominal pediatrico, por lo que habria
sido facil atribuir la enfermedad actual a dicho diagnostico; sin embargo, la
exploracion fisica nos ha llevado a solicitar parametros analiticos sin los
cuales habriamos pasado por alto una pancreatitis aguda.

En la pancreatitis aguda, la exploracion radiologica del torax puede revelar la
existencia de atelectasias laminares, Infiltrados basales, elevacion del
diafragma, derrame pleural izquierdo o edema pulmonar. Esto también nos
leva a pensar ¢,qué fue primero, la neumonia o la pancreatitis?

Palabras-clave empleadas en la busqueda bibliografica:
Pancreatitis aguda en ninos, dolor abdominal pediatrico.
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