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Objetivos 

Conocer y analizar 
los resultados de la 

implantación de 
una consulta 
específica de 

infiltraciones en un 
área básica de  

salud  

Previamente se 
elaboró un 
protocolo 

consensuado con 
el servicio de 
traumatología 

Los profesionales 
de atención 

primaria recibieron 
una formación 

específica previa. 

 



Metodología 

  

 
Estudio cuantitativo, retrospectivo, 
descriptivo, transversal.  

Población de estudio: pacientes 
visitados en la consulta específica 
de infiltraciones 

Periodo:desde junio del 2015 hasta 
junio del 2016. 



Resultados 

128; 71% 

52; 29% 

Según sexo 

Mujeres Hombres

180; 87% 

26; 13% 

Según citados 

Visitados

No Presentados



Resultados 

134; 74% 

46; 26% 

Según exploraciones 
complentarias previas 

Con exploración

Sin exploración



137; 76.1% 

29; 16,11% 

5; 2,77% 
8; 4.44% 
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33; 19,18% 
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Conclusiones 

 MEJORA EN LA RESOLUCIÓN DE LA 
ATENCIÓN PRIMARIA  

MEJORA LA CALIDAD DE VIDA DEL PACIENTE  

SÍNTOMAS SON TRATADOS PRECOZMENTE 

MEJORA LA CALIDAD ASISTENCIAL 

MEJORA LA ACCESIBILIDAD 

VISIÓN EN EL MODELO DE LA ATENCIÓN 
CENTRADA EN LA PERSONA 

EVITAN DESPLAZAMIENTOS AL HOSPITAL 



Muchas gracias!!!! 


