Rabdomiolisis en paciénte joven
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Introducion: La rabdomidlisis es un sindrome clinico y bioqui
necrosis del musculo esquelético, que produce un aumentoge
circulacion sanguinea.

acterizado por la destruccion y
omponentes intracelulares en la

Descripcion del caso: Varo
tratamiento con metoclopra
de tres meses de evolucion
fuerza. |
Exploracion fisica normal. E
extremidades. Hiperrefl
babinsky.

Pruebas: analitica norma

e 23 anos, sin alergias ICaggentosas, con antecedentes de dispepsia en
ida; que acude a urge dresentar temblor en las cuatro extremidades
e limita las activid /iIda diaria. No fiebre, ni cefalea ni pérdida de

smblor de reposo bilateral y simétrica en las cuatro
archa, equilibrio y coordinacion normal. No

siente con sintomas extrapiramidales por

Juicio clinico: Rabdomio s
| | lIetoclopramida.

e suspende el farmaco, iniciag l Ion con suero fisioldgico, con desaparicion de los sintomas y

scenso de creatinquina > mas tarde.

Es ja. L oS undarios extrapiramidales de la metoclopramida son conocidos. Resulta menos
frecue de la rabdomialisis. Es necesario en estos casos realizar diagnostico diferencial con
consumo detoxicos, alteraciones metabolicas, miopatias y lesiones medulares. Es imprescindible conocer
los efectos secundarios de los farmacos que utilizamos a diario.
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