SINDROME DE SWEET

El sindrome de Sweet, o dermatosis neutrofilica aguda febril esta caracterizado por inicio agudo de fiebre,
leucocitosis, y placas eritematosas Infiltradas por neutrofilos. La causa mas frecuente es idiopatica, aunque

puede estar causada por neoplasias, farmacos o infecciones.

Mujer de 85 anos de edad. Acude a consulta por presentar desde hace dos semanas una erupcion
ligeramente pruriginosa. Presenta en la cara, en ambas zonas parietales, sienes, totalidad de pabellones
auriculares, cara lateral y anterior de cuello, asi como de forma aislada en los hombros y los antebrazos,
placas eritemato-edematosas de tamano variable (2-10 cm) con bordes ligeramente sobreelevados. Refiere
episodios similares meses atras. Tras tratamiento con corticoides orales y antihistaminicos, y ante la falta de
mejoria, se deriva a dermatologia, donde le realizan analitica y biopsia de las lesiones. La analitica es normal,
vy en la biopsia se hayan numerosos polimorfo nucleares neutrofilos intravasculares, algunos pocos muy

aislados intersticialmente, aungue no acompanados de eosinofilos.

El sindrome de Sweet es una urticaria neutrofilica, en principio benigna, pero que en determinadas
ocasiones puede esconder debajo una enfermedad mas grave como neoplasias o sindromes autoinmunes.
El diagndstico es confirmado por biopsia, aunque se debe sospechar por la clinica. Se nicid tratamiento con

dapsona, dada la inefectividad de los corticoides en este caso.
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