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¿Qué es cannabis terapéutico?

¿Qué es marihuana medicinal?
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Conclusión 1: Existen derivados 
cannábicos comercializados que, 
aun con indicaciones terapéuticas 
limitadas, son clínicamente útiles y 
que están siendo utilizados sin 
problemas por los profesionales 
sanitarios. 
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Conclusión 2. En muchas 
ocasiones el cannabis y/o los 
derivados cannabicos están siendo 
empleados –promocionados- para 
usos médicos o paramédicos en los 
que no existe evidencia clara de su 
utilidad.
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Conclusión 3: Aunque el consumo 
recreativo de derivados cannábicos 
naturales parece ser relativamente 
seguro, la aprobación para su uso 
terapéutico continuado requiere la 
realización de ensayos clínicos 
controlados -y de ensayos post-
comercialización- que garanticen 
su eficacia y su seguridad.
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Conclusión 4: Los derivados 
cannábicos que han mostrado 
eficacia clínica han sido 
comercializados y ningún obstáculo 
extra-terapéutico ha dificultado su 
aprobación administrativa. 
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Conclusión 5: Los extractos de la 
planta del cannabis -y de cualquier 
otra planta- sólo pueden considerarse 
terapéuticos si dan lugar a resultados 
fiables y reproducibles, algo que 
requiere su homogeneidad. Si ésta no 
existe, los resultados no pasarán de 
prometedores.



Cannabis terapéuticoCannabis terapéutico

Conclusión 6: Frente a otras vías de 
administración, la vía inhalada podría 
aportar en teoría beneficios 
terapéuticos. Pero esto es algo que 
debería ser corroborado por ensayos 
clínicos controlados, debiéndose 
además tener en cuenta la mayor 
potencial toxicidad de esta vía.
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Cannabinoides:
- fitocannabinoides
- cannabinoides sintéticos
- endocannabinoides 

∆9-TetraHidro-Cannabinol 
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Increasing evidence has highlighted numerous roles for 
other phytocannabinoids [than THC], particularly canna-
bidiol (CBD), a non-psychoactive component with anti-
inflammatory, analgesic, and antipsychotic properties.
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CBD has intrinsic analgesic and anti-inflammatory
properties of its own and antagonizes several adverse 
effects of THC, including sedation, tachycardia, and 
anxiety.

CBD also ameliorates the psychoactive effects of 
THC, a concern for many medical cannabis patients.

Unlike THC, CBD has low affinity for CB1 receptors and exerts 
analgesic actions by binding multiple proteins related to pain. For 
example, CBD has been shown to bind TrpV1 (transient receptor 
potential cation channel) and mediate its desensitization and to 
inhibit inactivation of anandamide, both of which contribute to its 
analgesic actions.
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Schematic highlighting the major families and subfamilies of research chemicals, and some of their most prominent members.

THE RESEARCH CHEMICALSRC’s



JWH-018
JWH-019
JWH-073
JWH-081
JWH-122
JWH-133 (non-psychoactive)
JWH-200
JWH-201
JWH-203
JWH-210
JWH-250
JWH-251
JWH-398
RCS-4
RCS-8
WIN 48,098
WIN 55,212-2
WIN 55,212-3
MAM-2201
UR-144
XLR-11

Different Synthetic Compounds      
This is a partial listing of known compounds.

AM-630
AM-679
AM-694
AM-1221
AM-1241
AM-2201
CB-25
CB-52
CP 47,497
CP 47,497 C8
CP 55,940
HU-210
HU-211
HU-308
HU-331
JWH-007
JWH-015

John W. Huffman
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No solo cannabinoides in la planta del cáñamo.

También terpenos (olor característico). 
analgésico, antiinflammatorio, antibacteriano, ansiolítico
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Amplia distribución
(también de los ligandos endógenos)

No en tronco del encéfalo
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Contrary to common misconceptions about patients 
seeking access to medical cannabis, many patients 
prefer to avoid “feeling high”. 
This can be mitigated fairly easily through prescribing practice, 
since the psychoactive effects of cannabis are primarily asso-
ciated with high-THC strains. Strains of cannabis containing 
high levels of CBD generally make patients feel less high, 
since CBD acts as an antagonist to the psychoactive effect of 
THC. A number of high-CBD, low-THC strains are available 
for patients concerned about feelings of highness and euphoria.
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Actualmente se están utilizando (más o menos regularmente, 
con mayor o menor base científica) en múltiples trastornos:



Nabiximols
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Dos problemas principales:
- Farmacocinética

- Toxicidad
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Tinctures (sublingual route) may be a favorable 
option in the future, as they mitigate the dosing and 
bioavailability issues associated with orally ingested 
cannabis and eliminate issues of tolerability with 
inhaled cannabis.

The use of tinctures is not widespread today, and eviden-
ce supporting the therapeutic use of tinctures is limited. 

Moreover, patients often complain of the taste. 
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Fumar marihuana, ¿presenta alguna 
ventaja terapéutica adicional?
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Gillaume Molin

2016 – El caso del inhibidor de la FAAH

BIA-10-2474
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¿Qué pensaríais de un fármaco que…

Reacciones adversas: No tiene

Interacciones: No tiene

Contraindicaciones: Carece

Precauciones de uso: Ninguna
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Asumir escasa toxicidad es imprudente

El sistema cannabinoide endógeno es 
muy relevante

Se tarda mucho en ver toxicidad 
(tabaco, AINES, psiquiatras,…)

Ancianos & enfermos
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These placebo effects are aggravated when the RCT lacks objective 
measures (as in many pain and mood trials), when the drug in 
question is psychoactive (antidepressants et al.), or when the agent in 
question has a reputation as “miraculous” (as is certainly the case in 
public perception of cannabis). The latter problem certainly applies to 
the current excitement regarding cannabis treatment of epilepsy. 

In a observational study of cannabidiol-rich cannabis 
chemovar use (Press et al., 2015), the response rate for 
families moving to Colorado for treatment of their 
children was 47% vs. only 22% for those already state 
residents, and three times as great for those reporting 
>50% response! 
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Data on the efficacy of cannabis use for the 
treatment of many of these conditions are often scarce 
and inconsistent, 

… yet medical use of cannabis is increasing as 
patients choose complementary and alternative 
medicine over more conventional, proven therapies.

Cannabis terapéuticoCannabis terapéutico



CannabisCannabis





Cannabis terapéuticoCannabis terapéutico



Cannabis
terapéutico
Cannabis

terapéutico



Cannabis terapéuticoCannabis terapéutico



Cannabis terapéuticoCannabis terapéutico



The status quo of cannabis medicine for most patients 
still involves the black market with its myriad risks and 
inherent lack of quality control.

In the future, the desirable alternative would be a safe 
and effective evidence-based pharmaceutical solution 
that physicians prescribe with confidence, that 
pharmacists endorse and supply, and that government 
health services and third party payers will cover. 
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Garden variety cannabis as bought on the street cannot meet 
these criteria nor gain regulatory approval in most nations of 
the world. The biochemical variability of one chemovar to 
another is a primary challenge, while unregulated material 
may harbor pesticide residues, molds, bacteria, or heavy 
metals that endanger public health. 

The most common delivery system, smoking, imposes 
similar risks: chronic cough, phlegm production, 
bronchitis, and inhalation of pyrolytic by-products.
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¿Qué es cannabis terapéutico?

¿Qué es marihuana medicinal?
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Conclusión 1: Existen derivados 
cannábicos comercializados que, 
aun con indicaciones terapéuticas 
limitadas, son clínicamente útiles y 
que están siendo utilizados sin 
problemas por los profesionales 
sanitarios. 
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Conclusión 2. En muchas 
ocasiones el cannabis y/o los 
derivados cannabicos están siendo 
empleados –promocionados- para 
usos médicos o paramédicos en los 
que no existe evidencia clara de su 
utilidad.
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Conclusión 3: Aunque el consumo 
recreativo de derivados cannábicos 
naturales parece ser relativamente 
seguro, la aprobación para su uso 
terapéutico continuado requiere la 
realización de ensayos clínicos 
controlados -y de ensayos post-
comercialización- que garanticen 
su eficacia y su seguridad.
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Conclusión 4: Los derivados 
cannábicos que han mostrado 
eficacia clínica han sido 
comercializados y ningún obstáculo 
extra-terapéutico ha dificultado su 
aprobación administrativa. 
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Conclusión 5: Los extractos de la 
planta del cannabis -y de cualquier 
otra planta- sólo pueden considerarse 
terapéuticos si dan lugar a resultados 
fiables y reproducibles, algo que 
requiere su homogeneidad. Si ésta no 
existe, los resultados no pasarán de 
prometedores.
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Conclusión 6: Frente a otras vías de 
administración, la vía inhalada podría 
aportar en teoría beneficios 
terapéuticos. Pero esto es algo que 
debería ser corroborado por ensayos 
clínicos controlados, debiéndose 
además tener en cuenta la mayor 
potencial toxicidad de esta vía.
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La regulación del uso recreativo y 

la del uso terapéutico son dos 

campos, en teoría, independientes
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Thanks!
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