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cualquier proceso que lesione tejidos nerviosos 
O cause disfunción neuronal 

puede producir DN.



DOLOR NEUROPÁTICO 
LOCALIZADO (DNL)

TIPO DE NEUROPATIA PERIFERICA
QUE AFECTA A UNA AREA CORPORAL
CON PERCEPCIÓN ALTERADA DE LA 
SENSIBILIDAD CÚTANEA

Y AREAS DE DOLOR CIRCUNSCRITAS QUE 
AFECTAN AL SISTEMA SENSORIAL 
PERIFERICO



TAXONOMIA 

• NEUROPATÍA
MONONEUROPATÍA
MONONEUROPATÍA MÚLTIPLE
POLINEUROPATÍA

• DNL
• RADICULOPATIA





Estimula       Relaja



Signos y Síntomas

Positivos Negativos

Hipoalgesia
Hipoestesia
Anestesia
Palhipoestesia
Termohipoestesia

Espontáneos Evocados

Parestesias
Paroxismo

Hiperalgesia
Alodinia:
Hiperpatia 

Dolor tipo descarga eléctrica, ráfaga de corriente, fogonazo. 
“Sensación de quemazón, calor, ardiente,  frialdad”. 
“Hormigueos. Picores. Zona dormida, entumecida. Pinchazos, agujetas, tirantez, opresión.
“Corte, lacerante, incisión, fulgurante”



PRONOSTICO
65% trastornos del SUEÑO
55% FALTA de energía
40% SOMNOLENCIA diurna
35% dificultad de 
CONCENTRACIÓN
35% DEPRESIÓN
27% ANSIEDAD

6,9% - 10%

depende directamente de la 
precocidad en la instauración 
tratamiento individualizado
y multidisciplinario



CUADROS CLÍNICOS ASOCIADOS MAS FRECUENTEMENTE A DNL

NEURALGIA POSHERPETIC (NPH)NEUR DOLOR NEUROPATICO POST TRAUMA

NEUROPATIA DIABETICA DOLOROSA DOLOR NEUROPATICO POR 
QUEMADURA

DOLOR NEUROPATICO 
POSTQUIRURCIAO

DOLOR NEUROPATICO POR 
ATRAPAMIENTO

NEURALGIA CON COMPONENTE 
NEUROPATICO

DOLOR NEUROPATICO POST 
AMPUTACIÓN

NEUROPATIA  DIABETICA NO DOLROSA RADICULOPATIAS

NEUROPATIA ISQUEMICA PLECOPATIAS POST IRRADIACIÓN

NEUROMAS NEURALGIA DEL TRIGEMINO









• Escalas de detección de DOLOR NEUROPÁTICO LOCALIZADO
Screening Tool: 4 Puntos

Dolor neuropático. Diagnóstico
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30-65%

11-65%

5-67%

0-63%



19-43%

28%

30-55%
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Opioide μ (MOR) DOLOR
MIXTO

Calcio, Sust P, Serotonina, 
Noradrenalina, Na

Opioides:
Tramadol
Morfina
Oxicodona
Fentanilo
Buprenorfina
Hidromorfona

Neuromoduladores:
Gabapentina
Pregabalina
Amitriptilina
Duloxetina
Lidocaina
Capsaicina 

Tapentadol

ANALGESIA MULTIMODAL
Cortesía Dr. A. Freire y la Dra. Ana Mencías







Actualización del dolor oncológico en el anciano

Luis Cabezón-Gutiérrez, Javier Gómez-Pavón, Juan 
Pérez- Cajaraville, María Aurora Viloria-Jiménez, 
Cecilio Álamo-González, Pedro Gil-Gregorio

Vol. 50. Núm. 03. Mayo 2015 - Junio 2015

En 1/3 de los ancianos con dolor crónico incapacitante 
el componente neuropático está presente 

En 1/3 de los ancianos con dolor crónico incapacitante 
el componente neuropático está presente 



NICE Clinical guideline CG173. Neuropathic pain in adults: pharmacological
management in non-specialist settings. Update Feb 2017.
Disponible en: https://www.nice.org.uk/guidance/cg173

Gilron I., Baron R., Jensen T. Neuropathic pain: principles of diagnosis and
treatment. Mayo Clin Proc. 2015 Apr;90(4):532-45.
Disponible en: http://www.mayoclinicproceedings.org/article/S0025-6196(15)00105-6/abstract

Attal N., Bouhassira D. Pharmacotherapy of neuropathic pain: which drugs, 
which treatment algorithms?. Pain. 2015 Apr;156 Suppl 1:S104-14.
Disponible en: https://cbc.org.br/wp-content/uploads/2015/08/01062015-PAI.pdf

• Demant DT, et col. The effect of oxcarbazepine in peripheral neuropathic pain depends on
pain phenotype: A randomised, double-blind, placebo-controlled phenotype-stratified study. 
Pain. 2014 Nov; 155(11):2.263-73. 





RECORTES EN LA ADMINISTRACIÓN 
LLEGAN LOS ASCENSORES DE BAJO CONSUMO 



Condiciones autorizadas

Condiciones de uso



INFORME CLÍNICO PRESCRIPTOR

BALANCE BENEFICIO-RIESGO

CONSENTIMIENTO INFORMADO 
DEL PACIENTE

SEGUIMIENTO DEL PACIENTE 



DNL requiere una atención especial
SCREENING TOOL DNL 

es la herramienta más útil para el
Diagnóstico en AP de DNL

Los TRATAMIENTOS TÓPICOS son de
Primera elección en ALODINIA



La incertidumbre es una palabra que manejas bien todos los 
días en la consulta. 
Ves, oyes y tocas lumbalgias, diabetes, infecciones de orina, pre 
síntomas y patologías inventadas, 
rodillas lesionadas, hombros lesionados, corazones lesionados y 
territorios más allá del corazón lesionados, 
lesiones y manchas en la piel, en los ojos y en los oídos, 
haces papelerías múltiples, 
atiendes catarros de vías altas, bajas y medias, gastroenteritis y 
personas que se están muriendo, 
diagnosticas sospechas-de y casi certezas-de.
Repartes pañuelos para llorar y recetas para el miedo.
(Rafael Cofiño)
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