SRS DOLOR ABDOMINAL CON DIAGNGOSTICO FINAL COMPLICADO

ANTECEDENTES IMPORTANTES: hernia discal, dolor abdominal de 2 afios de evolucion orientado como duodenitis erosiva segun pruebas.

‘MOTIVO CONSULTA: Acude a urgencias por dolor abdominal difuso con nauseas y vomitos relacionado con ingesta importante AINEs.

EXPLORACION FiSICA: hipotension y abdomen agudo.

EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS: Analitica, electrocardiograma y radiografias, sin alteraciones relevantes.
ulcus géstrico perforante encubierto con afectacion pancreatica necrotizante secundaria, siendo el
diagnéstico alternativo pancreatitis necrética que afecta cuerpo de pancreas con inflamacién secundaria en estomago.

TRATAMIENTO: hidratacién intravenosa y analgesia con mala evolucion por
persistencia de la clinica. Valorado conjuntamente con cirugia y radiologia, se
decide intervencion quirdrgica.

DIAGNOSTICO definitivo post-operatorio: pancreatitis aguda.

QEI DIAGNOSTICO de pancreatitis aguda requiere 2 de 3 criterios epigastrico intenso, de inicio subito y/o irradiado a espalda; con amilasa
o lipasa tres veces por encima del valor normal; o compatible.

UElI TRATAMIENTO es dieta absoluta, hidratacién precoz y analgesia. Si inestabilidad hemodinamica se intensifica hidratacion y se contacta con la unidad de
cuidados intensivos. La colangiopancreatografia retrograda endoscoépica se indica ante sospecha de colangitis aguda y la cirugia se valora en casos con mala
evolucion o fallo orgénico, en los que se descartard necrosis infectada. Los antibiéticos profilacticos no han demostrado prevenir complicaciones.
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