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Objetivos: Detectar  con s ntomas inespec ficos  como fiebre,  cansancio,  falta  deí í
apetito y p rdida de peso y sobre todo una cefalea brusca, esta vasculitis queé
puede derivar en un infarto cerebral o en un aneurisma.

Metodolog a:  Paciente de 53 a os, mujer que presenta í ñ  de forma  insidiosa 

cefalea, febr cula,  p rdida de peso, astenia, í é anorexia, dolores musculares, 

sudoraci n, s ntomas depresivos y visi n borrosa con analitica de control habitual ó í ó
de velocidad de eritrosedimentaci n de  50 mm/h: elevada, que es un signo t pico ó í
y que nos hizo pensar en el diagn stico.ó
Aunque el diagn stico definitivo de la arteritis de la temporal se realiza medianteó
la biopsia de la arteria temporal superficial, se extirpa un segmento de 3 cm para

su estudio + y desaparici n de los s ntomas tras la administraci n de corticoides ó í ó
(prednisona), lo que supone un tratamiento-diagn stico y  disminuci n  de la dosis ó ó
de corticoide para que los s ntomas no vuelvan a aparecer.í

Conclusiones: La arteritis de c lulas gigantesé  (ACG) o arteritis de la temporal  y su 

tratamiento es muy abordable desde atenci n primaria, sin necesidad de llegar a ó
pruebas diagn sticas complicadas. Hay que tener presente que cefaleas de ó
instauraci n brusca o distinta de la habitual  pueeden ser a causa de ACG y se ó
puede hacer un diagn stico correcto con un menor coste  en gastos sanitarios y ó
que adem s la biopsia aunque sea negativa, no excluye el diagn stico.á ó
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