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Mujer de 64 años de edad, sin antecedentes clínicos de interés que 
durante una intervención odontológica aspira una pieza del material 
empleado. Acude a urgencias con sensación de cuerpo extraño faríngeo y 
tos intensa, sin disnea ni dolor torácico. Tras exploración orofaringea se 
realiza radiografía de tórax en la cual observamos la pieza alojada en el 
bronquio intermediario. La paciente se traslada a observación con 
analgesia y antitusivos para evitar la movilización del cuerpo extraño. El 
Servicio de Neumología realiza la extracción mediante fibrobroncoscopia 
flexible bajo anestesia en quirófano extrayendo una pieza metálica 
correspondiente a una broca de odontología de unos 3,5 cm. 

La broncoaspiración de un cuerpo extraño tiene mayor incidencia en edades tempranas, pero también lo encontraremos en la 
edad adulta. Existen factores predisponentes, como enfermedad neurológica, procedimientos dentales, abuso de alcohol/ 

sedantes, trauma facial intubación o patología pulmonar previa. 

La mortalidad en nuestro medio debido a este problema es del 0,9%. La repercusión de un 
cuerpo extraño implantado en la vía aérea dependera de su naturaleza, localización y del 
grado de obstrucción que origine, pudiendo llegar a provocar un fallo respiratorio agudo. En 
caso de no haber conseguido la extracción estaría indicado la derivación a un servicio de 
cirugía torácica para extracción mediante fibrobroncoscopia rígida o cirugía (toracoscopia o 
toracotomía). 
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