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¢ CONSUMEN SULFONILUREAS NUESTROS DIABETICOS MAYORES DE 65 ANOS?
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Conocer como es el consumo de sulfonilureas (SU) en una poblacion diabética
mayor de 65 anos

Estudio descriptivo transversal. Se recogen los datos de una poblacion diabética
de 7 centros de salud durante 3 meses, segun muestreo y de los datos de la
historia clinica electréonica (OSABIDE).

luestra de 435 diabéticos mayores de 65 ainos. La edad media es 77+/- 7,58 ahos.
I 55,4 % son mujeres. La media de anos de diagnostico de la diabetes es 10,79
- 5,84 anos.

comparamos los que toman SU con los que no toman, los primeros tienen un
agnostico de diabetes de media de 12,19 +/- 3.96 versus 10,44 +/- 6,17
stiendo diferencias significativas (p:0.0002). El 19.08% toman habitualmente
El 61,45% lo toma asociado a metformina. El 34.12% de estos toma
epirida, el 23.53% repaglinida, El 20% glibenclamida. El 17,65% gliclazida y el
1% gliquidona.

relacion a los niveles de HbA1c, los que toman SU tienen 7,54 +/- 5,15 y los
o toman 6,8 +/- 2.02 existiendo diferencias significativas (p:0.001)

os un consumo alto de sulfonilureas en poblacién mayor de
- los que la toman tienen un peor control, aunque son
on un mayor tiempo de evoluciéon de |la diabetes, aunque
e influyan otros factores.



