
Perfil del paciente Diabético tipo2 
atendido en los Servicios de Urgencias por

complicaciones agudas diabéticas

Objetivos

Conocer características sociodemográficas 

y clínicas de los DM2 atendidos por 

complicaciones agudas diabéticas  en un 

Servicio de Urgencias Hospitalarias (SUH) 

 Metodología

Tipo de estudio: estudio descriptivo transversal retrospectivo

Población: pacientes atendidos durante el año 2012 en el SUH

de un hospital de tercer nivel

Criterios de inclusión: se extrajeron del sistema de registro las 

historias codificadas al alta del SUH como: 

Hiperglucemia, cetoacidosis, descompensación diabética, 

hiperosmolaridad, coma hiperosmolar o hipoglucemia 

Y que fueran Diabéticos tipo 2

Variables: 

Sociodemográficas: edad, sexo

Derivación:.

Tratamiento que sigue para la diabetes

Destino: ingreso/alta

Estancia media

 La infección fue la causa de descompensación 

más frecuente en los >75años (p 0.006) 

 La ITU, infección más frecuente en los 

procedentes de residencia de ancianos (p 0.000) 

 El mal control de la diabetes aparecía en el 

19.2% del total, aunque no es significativo, 

predomina en los pacientes de mayor edad 

(51,7%)

45%

55%

Sexo
Varones Mujeres

2%

42%

56%

Grupos de edad
<45 años 45-75 años >75 años

34%

30%

30%

6%

Insulina

ADO

Insulina+ADO

Sin tratamiento

54%
27%

19%

Procedencia

Decisión propia

Atención Primaria

Residencia de
ancianos

45%

19%

36%

Factor desencadenante

Infecciones

Mal control

Otros
73%

27%

Infecciones

ITU

Otras

50%
50%

Destino
Ingresos Altas

Desencadenantes

Maria Sanz Almazán; C.S.Arturo Eyries, Valladolid                                   


