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Objetivos:

 Conocer el registro de la disfunción eréctil (DE) de nuestra 
población y sus posibles causas

Metodología:

 Estudio descriptivo transversal
 Ámbito de estudio:  Población masculina  (11.153 personas ) 

de un área urbana
 Criterios de inclusión:  Pacientes hombres de 25-70 años, 

diagnosticados de disfunción eréctil hasta el 31/12/2012
 Variables analizadas: Edad, causas y fármacos asociados a 

disfunción eréctil

Comentario y conclusiones:

 Pese a que la prevalencia de DE en la población española 
entre los 25-70 años es del 12%, existe un infraregistro en 
nuestro ámbito de estudio, pues sólo el 0,83% presenta 
dicho diagnóstico

 El  90% , presenta una o más causas de DE
 El 65% toma uno o más fármacos causantes de DE, siendo 

los antidepresivos y ansiolíticos los más frecuentes
 El abordaje de esta patologia a nivel de primaria sigue 

siendo escaso, por posible temor de la población masculina

Resultados:

 Existe un  0,83% de hombres diagnosticados de disfunción eréctil (80 pacientes)
 Edad media: 56,35+/-13,88 años
 72 pacientes (90%) tienen una o mas causas de disfunción eréctil
 52 pacientes (60%) toma uno o más fármacos que pueden causar  disfunción 

eréctil
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