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UGC FUENGIROLA-OESTE.
DUCCION |

L a fibrilacion auricular paroxistica esta relacionada con episodios de accidentes

cerebro vasculares. \

[ 0s nuevos anticoagulantes parecen faclilitar la decision de anticoagular a pacie
con fibrilacion auricular paroxistica y riesgo de eventos cardiovasculares.

DESCRIPCION DEL CASO
*Mujer 60 anos.
, *Antecedentes: diabetes(insulina), HTA, episodios de palpitaciones, disneay

' . dolores toracicos desde 2007,motivo por el gue se derivo cardiologia donde se

diagnostica de fibrilacion auricular(FA) paroxistica y dolores torax atipicos; pautan
tratamiento antiagregante con acidoacetilsalicilico (AAS).
MOT|\&R§ULTA Y EXPq:ACION
otros sintomas. .

' . .. B 7
~alpitaciones desde noche previa. No dolor torax

-Expl%acién: Aus&")n: Tonos arritmicos,120 por minuto, buena _
ventilacion pulmonar, Tension 130/75, glucemia 139mg/dl. Resto normal -

-ECG:FA respuesta ventricular 129Ipm. EVOLUCEN
-Diagn(’)s\co: Fibrilacién Auricular -~ *Se deriva urgencias hospital, se repite ekg :ritmo sinusal.

Diagnostica de FA paroxistica.
CHADS 2- VASC 3.Pautan fraxiparina 40 mg.

*Derivan c,ardm: confirma diagnostico :FA paroxistica sin cardiopatia estructural.

pende AAS.
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/12 horas.

ESTRATEGIA PRACTI
*Independiente de la forma clinica de FA (parox

de reciente comienzo), la FA debe tratarse Segun
paciente.
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*L0S S anticoagulante sentan un efecto anticoagulante precoz,

mant y predecible, que permite un tratamiento comodo: una o dos dosis J, P *tal. Nurse-led
. 4 , . : - care vs.usual care with atrial fibrillation: results of a randomized trial of
diar la oral y dosis fijas, que no requieren controles analiticos mensuales, * integrated chronic care. Eur Heart J.2012:33:2692-9.
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