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Evaluar la calidad en la

atención clínica a pacientes

con Hipertensión Arterial

(HTA) y Diabetes Mellitus tipo

2 (DM2) adscritos a un Centro

de Atención Primaria de

Salud, de forma longitudinal

(Junio2013-Diciembre2013).
Los autores realizaron Evaluación longitudinal  de la calidad asisitencial de la atención clínica 

aplicado a los  pacientes   con  HTA Y  DM2   , con registro en la Historia Clínica Informática del 

Centro de Salud .

Evaluación longitudinal: Ciclo de Calidad de Palmer. 

Evaluación interna, dimensiones: calidad científico-técnica, adecuación, accesibilidad, continuidad; datos de 

proceso asistencial y resultados intermedios; criterios explícito

Tratamiento de Datos: Se recogen en una hoja de cálculo Excel y  se analizan mediante el programa SPSS 9.0 para Windows®.

La DM2 y la HTA, constituyen dos factores de riesgo cardiovascular bien conocidos sobre los que se puede actuar, tanto a 

nivel preventivo como terapéutico, con razonables probabilidades de éxito. Tras el análisis de resultados debe mejorar: 

1- Grado de control hipertensión y Diabetes, 

2- Atención en HTA y DM2,

3- Medición de RCV, para conseguir una mejora de la calidad asistencial de la atención clínica de nuestros pacientes que 

presentan ambos procesos.
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Emplazamiento: Centro de salud urbano.

Población y muestra:Pacientes (total según criterios inclusión, año 2013, Junio y Diciembre) con:

HTA(n=3289-3445), DM2 (n=932-1066) 
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Prevalencia Diabetes % pacientes DM2 con HbA1c en el 
último año

% pacientes DM2 con  HbA1c  <7% 
en el último año

% pacientes DM2 con fondo de ojo 
realizado en el último año 

% pacientes DM2 con TA<140/90 % pacientes DM2 con RC 
registrado en el último año

Hypertension: Prevalencia % de población> 40 años  con TA 
registrada en los 2 últimos años

% de pacientes con HTA, con TA 
<140/90 en la última toma 

registada.

Evaluación de la calidad asistencial de pacientes con DM2 e HTA en Atención Primaria
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