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Objetivo: conocer el incumplimiento
terapéutico de los pacientes mayores de 80
años con más de cuatro fármacos crónicos en
su receta electrónica

Metodología: estudio descriptivo transversal en una
población urbana de 36.747 habitantes. Se seleccionan
todos los pacientes >80 años pertenecientes a una unidad
básica asistencial de 1878 pacientes. Se analiza la
dispensación en farmacia de la medicación crónica a
través de la receta electrónica

RESULTADOS: 108 pacientes evaluados
-72% tienen prescritos >4 fármacos
-19% tienen prescritos >9 fármacos.

Observamos un incumplimiento del:
-4%en los pacientes con >4 y <10 fármacos
-35% en los paciente con >9 fármacos

CONCLUSIÓN: a mayor número de fármacos mayor incumplimiento terapeútico.


