firit

etoa utolitice

G SEMS

"

de oor la Orge
oncepto general que

la Salud ) el

ctc

52 ol’o del pensamiento suicida, pudiendo llegar hasta el acto
usque la muerte propia, inclusive de manera manipulatoria, y

La conducta suicida es una condicion clinica
suicida consumado. El inten de icic a designar a t
del cual se sobrevive. -
La conducta sui =1g ino que puede estar inscrita en una s e enfermedades emocionales, siendo la principal el trastorno depresivo. Estas
alteraciones de la esfera e as asistencias mas complicadas en las urgencias prehospitalarias. Los pacientes suicidas o potencialmente
suicidas necesitan una asistencia especial por parte del personal sanitario de urgencias.

La actual situacion socioeconomica en Espafia, ha conllevado segun los ultimos estudios a un aumento en las incidencias de las misma

Objetivo Resultados n

* Describir el perfil de las asistencias realizadas en nuestro servicio de * EIl perfil resultante de asistencias autoliticas
urgencias extrahospitalarias, durante el afo 2013, por asistencias de coh uha edad media de 54,25 atios.

“intentos de autolisis”. * Referente al seguimiento por Salud Mental

* Analizar la actitud terapéutica de las mismas. tenido contacto previo, siendo | -

depresion (23% y 13% respectiva

* La actitud terapéutica seguida de

combina la contencion verbal

observacion domiciliaria

a mujeres (56,2%)

Material y Métodg

nectivo de los “inte 0s autoliticos” asistidos,
icio de cias extrahospitalarias.

f

* Estudio descriptivc
durante el afio
N = 65 pacientes.
* Variable alizadas: edad, se
derivacion al alta, seguimi
previo de salud mental.
* Los datos se obtuvieron mediante
programa informatico Dira
mediante el programa SPSS 20.0.
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svision de las historias clinicas en el
gencias y su ahnalisis estadistic

istidos son mujeres jovenes. Un gran porcentaje estaba eguimiento previo por Salud Mental, con diagndésticos de ansiedad y dep&eio’n.
2s con dicho diagnhdstico, ante la posibilidad tento autolitico, hacer hincapié en las ideas autoliticas en dichos pacientes.

10 podemos mejorar nuestra actuacion en las asistencias ante ideas autoliticas establecien‘n cuahto a




