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OBJETIVO:

Conocer las caracteristicas de los
pacientes de un centro de Salud Urbano
gue presentan hombro doloroso

METODOLOGIA:

Estudio descriptivo, transversal y
observacional.
Paclentes: 284.

Codigo OMI| LO8 y L92 (hombro doloroso).

Variables mas importantes: traumatismo
previo, ejercicio fisico, actividad laboral,
maniobras repetitivas, exploracion fisica,,
articulacion afectada , etiologia, numero
de consultas realizadas por ese motivo,
derivacion y tratamiento.
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CONCLUSIONES:

En At Primaria estamos en una situacion privilegiada para valorar, diagnosticar y tratar a pacientes con hombro

doloroso.

Es imprescindible realizar una completa anamnesis y exploracion fisica para obtener la mayor informacion clinica, y

asl, poder tratarlos
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