- C g 0
s S R £ =
’ P {'.‘.- - . ——
,"‘- S L‘-.-
v e

- | - CSeuvilla
PALACIO DE CONGRESOS ,
g Eﬁ%%f&%ﬂ‘%?ﬁ%ﬁ& 29-31 MAYD 2014 Ciencia, axte 9 Qu%
Yy DE FAMILIA

¢,Cual es el Inhibidor de la bomba de protones mas prescrito segun patologia en
nuestro centro de Salud?

Cristina de Manueles Astudillo, Lisette Pappaterra Dominguez, Manuel Dominguez Gémez, Alvaro Moran Bayon,
Anton Trigo Gonzalez, Miguel Torrecilla Garcia.
UNIDAD DOCENTE MULTIDISCIPLINAR ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA SALAMANCA.

OBJETIVO:.

El objetivo principal, se basa en analizar qué Inhibidor de la Bomba de Protones (IBP) es el mas prescrito en nuestro centro de salud, en
relacion con las principales patologias y su indicacion de uso como tratamiento. Se analizara ademas si existe un beneficio asociado al uso
de uno u otro farmaco.

METODOLOGIA RESULTADOS H.Pylori n=11
Estudio descriptivo retrospectivo. Poblacidn correspondiente a un centro Dis 2 N=116 104
. pepsian

de salud urbano en tratamiento con IBP en Enero de 2013. Se excluye a 18
los pacientes dados de baja del sistema informatico y aquellos con 12% 1% % ERGE n=119
prescripcion de IBP por patologias sin indicacion. Se llevo a cabo un 190/ %/8 54 4%
analisis cuantitativo de los pacientes que presentaban patologias con 6% 6904 ° Y0 20% 410
iIndicacion de uso de IBP y del porcentaje que tenian asociado uno u otro 9%
Inhibidor. Para saber que patologias presentaban indicacion, recurrimos a AINES n=215 19%
la bibliografia y a la guia de practica clinica del SACYL. El analisis AAS N=208 oy 16%
estadistico se realizd con el programa SPSS aplicando pruebas de > 4 204

. - . ;o 0
significacion estadistica. o 17% w 0 |
COMENTARIOS Y CONCLUSIONES: % 250, Hiceta gestrics
Las patologias por las que mas se prescriben IBP son la prevencion de
gastropatia por AINES y ASS, seguido de dispepsia, ERGE y ulceras 14% 4%
gastroduodenales. Diferentes estudios determinan similar eficacia y Ulcera duodenal Omeprazol 00/
seguridad entre los IBP. La seleccion del medicamento por su coste- n=15 | ansoprazol ° E20p
eficacia es el Omeprazol, mas barato, con amplia experiencia de uso, 26% Egg?ge?;?(z)? 18%
S|end9 el mas pre_scqto, e |nd|caC|_ones apro!:)adas para las pat.ologlas 204 S0, Rabeg)razol
estudiadas. Su principal desventaja son las interacciones medicamentosas
gue presenta. 7%




