
• INTRODUCCIÓN:  

– La fractura de la 1ª costilla es infrecuente, e indica traumatismo de gran intensidad.  

– Frecuentemente se asocia a lesión de vasos subclavios y/o plexo braquial.  

 

• HISTORIA CLÍNICA: 

– Varón. 44 años. Acude por dolor en cuello, espalda, tórax y hombro derecho tras sufrir  accidente de 

trafico de media intensidad. Constantes normales.  

– Tras exploración, se solicitan Rx:               

• Fractura primera costilla derecha.  

• Neumotórax derecho.  

– Se instaura analgesia intravenosa y se deriva  

       a urgencias de hospital de referencia.  

– Se realiza angio-TAC y TAC con contraste iv: confirman 

       diagnóstico y añaden enfisema subcutáneo.  

– Toracocentesis. Ingreso en planta.  

 

• ESTRATEGIA PRÁCTICA DE ACTUACIÓN:  

– Descartar mediante pruebas de imagen las complicaciones ya mencionadas. Importancia de solicitar 

radiografía de tórax y parrilla costal tras un traumatismo torácico.  

– El tratamiento puede ir desde simplemente analgesia hasta quirúrgico. 

– Siempre requieren ingreso hospitalario. 
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