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ODbjetivos:
Conocer el perfil socio-demografico y clinico del paciente con enfermedad pulmonar obstructiva cronica.

Metodologia:
Estudio descriptivo realizado en Santa Perpetua de la Moguda, poblacion semiurbana de 22500 habitantes en el afno

2013. El criterio de inclusion fue ingreso por enfermedad pulmonar obstructiva cronica y se excluyo a pacientes con
deterioro cognitivo, ingreso superior a 30 o inferior a 2 dias y pacientes institucionalizados. Se recogieron variables
socio-demograficas, estado de salud y sociales (escalas validadas) mediante historia clinica y entrevista despues del

alta en el Centro de Salud.

Resultados:
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Comentarios y conclusiones:
La mayor parte de la poblacion que padece enfermedad pulmonar obstructiva cronica en nuestro ambito son varones de edad avanzada ,jubilados sin problemas sociales

, con un elevado porcentaje de comorbilidad, una afectacion intermedia de la calidad de vida, un nivel moderado de conocimientos sobre el réegimen terapeutico e
Independientes para las actividades basicas de la vida diaria, pero fragiles.



